
PISCINA: LOS ALMENDROS (ZAMORA) ENTRENADORES: Leyre

DESPLAZAMIENTO: Bus, salida: 7:05h. Parking detrás IES Ordoño II

JEFE / JEFA EXPEDICIÓN: Irene Martínez; Supl: Ana Gómez

Actualizado: 26 01 2023

PARTICIPANTES BUS ACO
MP

ALO
J

50M 50E 50B 50L 100M 100E 100B 100L 200EST 200B 200L 4X100EST 4X100L 4X200L

AAS - ALONSO SAN JOSÉ ANGELA X X X X TRIAL X X
AGD - GOMEZ DIEZ ANA X X X X TRIAL X X

CAA - ALVADO ABAD CARLOS X X X X TRIAL X X
DGP2 - GALLARDO PEREZ DIEGO X X X X TRIAL X X

IMP - MARTINEZ PEREZ IRENE X X X TRIAL X X
SCR - CEMBRANOS ROLDAN SARA X X X X TRIAL X X

SPU - PEREZ USTARIZ SAMUEL X X X X TRIAL X X

FECHA LÍMITE FIN DE BAJAS: martes 10 enero

NADADORES PARTICIPANTES
CTO CYL OPEN ALEVIN INVIERNO

SÁBADO Y DOMINGO, 28 Y 29 DE ENERO 2023

ACCESO INSTALACIÓN: Sab: 9:00h; 
15:10h; Dom: 9:25h; 15:00h

CALENTAMIENTO: Sab: 9:00h; 15:15h; 
Dom: 9:30h; 15:00h
PRUEBAS: Sab: 10:15h; 16:30h; 
Dom: 10:45h; 16:15h

IMPORTANTE
Si no puedes participar, envía un correo electrónico a venatorianatacion@ludensweb.es o escribe un wassap al 679474246 indicando la baja. 

ALOJAMIENTO Y COMIDAS: Albergue Doña Urraca; C/ Villalpando, 7. 49005 Zamora; 980 512 671 (Necesaria toalla de baño)
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